La péche au coup

La péche la plus facile et la moins codteuse, qui te permettra d’apprendre plein de choses, est sans aucun doute...
La péche au coup de la friture !

Les poissons Le matériel

La friture est composée de petits poissons d’'une
dizaine de centimétres tels que :
le gardon (présent partout !!)

- 1 canne au coup télescopique de 3 m.

- 1 (ou plusieurs) lignes montées avec
un petit flotteur. Elles existent toutes
prétes dans le commerce.

- 1 pochette d’hamecons de rechange.
Choisis-les petits et tout montés.

- 1 paquet d’amorce pour la péche des
petits poissons (les amorces de
surfaces du commerce sont excellentes)

- 1 seau pour préparer ton amorce

- 1 bourriche a maille fine pour mettre
tes poissons

- 1 boite d’asticots que tu conserveras

le goujon (présent dans la Nied) bien au frais

Sans oublier ta carte de péche a glisser dans ta poche a chaque
partie de péche!

P:

Une partie de péche

Une fois arrivé au bord de I'eau, fais un petit tour a pied et choisis ton poste ol le courant n’est pas trop rapide, ou
les herbes dans 'eau ne te dérangeront pas, et surtout ou tu verras quelques petits poissons pas trop loin du bord.
Ce repérage est trés important car si tu choisis bien ton poste tu feras une belle péche !

Installe tes affaires de péche en toute discrétion. Les poissons sont trés sensibles aux bruits que tu peux faire en
marchant sur la berge. Place ta bourriche dans I'eau juste devant toi.

Prépare ton amorce. Pour cela, verse en un peu dans ton seau et mouille-la progressivement avec de I'eau de la
riviere ou de I'étang. Tu dois pouvoir faire de petites boules, que tu lanceras facilement.

Déplie ta canne, monte ta ligne, mets un asticot et hop... c’est parti !

Lance ta ligne en douceur (attention un hamecon ca pique !) et jette quelques petites boulettes d’amorce en visant
ton flotteur. Si les poissons sont dans le coin, ils seront attirés par le nuage que produira 'amorce. Les touches ne
se feront pas attendre !

Des que ton flotteur s’enfonce dans I'eau, tire un petit coup sec! On appelle ¢a : Ferrer. Ensuite améne dans ta
main le petit poisson, décroche sans trop le serrer et mets le dans ta bourriche.

Maintenant, c’est a toi de jouer !

Petits conseils de pécheur

N’hésite pas a regarder comment font les autres pécheurs et a leur demander de petits
conseils.

Va a la péche le plus souvent possible ! Tu progresseras trés vite surtout si tu es
accompagné d’'un pécheur.

Invite tes copains a une partie de péche, c’'esttou  jours trés sympa!




