
Vairon 

 
Nom scientifique : Phoxinus phoxinus 
Famille : Cyprinidés 
Poids normale : de 3 à 15 g 
Taille normale : de 7 à 14 cm 
Durée de vie : 3 à 6 ans 

Description 
Le corps est allongé et cylindrique, le dos est gris-vert avec des raies 
transversales foncées. Les flancs sont argentés, et le ventre blanc. 
Les écailles sont petites. La ligne latérale est généralement 
interrompue dans la partie postérieure. Les nageoires sont arrondies 
tout comme le museau. Le vairon a une petite bouche qui est 
horizontale. Son corps comporte de toutes petites écailles qui sont à 
peine visible. Il est recouvert d'un mucus spécial.  

Moeurs 
Le vairon, espèce d'accompagnement de la truite, fréquente les cours 
d'eau et les lacs clairs, oxygénés, à fond de graviers. C'est un poisson 
sensible à la pollution. On le trouve principalement dans les eaux 
rapides, des torrents. Le vairon vit en bancs compacts constitués 
d'individus de même taille. 
 

Poste 

 

Reproduction 
Période de frai : mai à juillet suivant les régions (eau à 10 °C) 
Ponte : 200 à 2 0000 œufs (incubation 5 à 10 jours) 
Lieu : eau peu profonde, sur des les pierres et les graviers. Les œufs 
se collent sur les graviers. 

Alimentation 
Le Vairon est vorace. Il consomme aussi bien des végétaux (algues), 
que de petits animaux (larves, oeufs de poissons). Dans les lacs, ce 
poisson apprécie de petits crustacés voir des larves de Crégones. 


